
 
Forma para planear lecciones de STEAM 

 

 

Use esta forma para planear actividades de STEAM tomando en cuenta su horario. Escriba materiales específicos, actividades, y conversaciones que le ayudarían a 
relacionar intencionalmente las actividades a través de estas áreas.  
 

 Planificando para el 
acoplamiento con ideas 

importantes de la ciencia 

Provocando ideas de los 
estudiantes 

Apoyando cambios en curso del 
pensamiento 

Explicaciones basadas en la 
evidencia 

Comidas y meriendas   
 

    
 

Juego físico activo  
 

 
 

 
 

 
 

Juego Libre en salón 
• Uso de libros  
• Motricidad fina 
• Arte 
• Música y movimiento  
• Bloques 
• Juego dramático 
• Juego con arena y agua 
• Naturaleza y ciencias 

 
 

    

Siestas  
 

  
 

 

Cambio de pañales y uso de 
baño  

 
 

   

 


